
THỰC ĐƠN TUẦN 1 (Từ 06/9 - 08/9/ 2023) 

THỨ SÁNG 

TRƯA 

XẾ 
MÓN CHÍNH MÓN MẶN CANH 

XÀO 

TRÁNG 

MIỆNG 

Thứ Tư 

(06/9) 

Bánh + Sữa 

hộp 
Cơm Cá Basa chiên 

Cải thảo     

nấu thịt 
Bánh Flant Kem trà sữa 

Thứ Năm 

(07/9) 
Nui nấu thịt Cơm Gà rô ti Khoai mỡ Cải thìa xào 

Bánh 

hạnh nhân 

Thứ Sáu 

(08/9) 
Bún bò Cơm trộn thập cẩm 

Rau ngót    

nấu thịt 

Pudding     

dưa lưới 
Sữa hộp Kun 

 


